
 

 

在 1914 年，菲莉斯克力斯德尔（Phyllis Krystal）出生于英国的

伦敦市。她是一名作家，也是心理治疗师。虽然年龄已近百岁，

她还很热衷于周游各国宣扬世尊赛峇峇的教义及教导如何寻找

真我。 

 

 

 

战胜劫机者 

 

你知道如何能在危急时刻得到世尊赛峇峇的护佑及转危为安的秘诀吗？菲莉斯克力斯德尔

（Phyllis Krystal）把她的切身经验刊登于 1979 年《永恒的战车御者》（Sanathana Sarathi）的

二月刊里。她的秘诀就是听取世尊的劝告：时时刻刻不断念诵祂的名号。。。 

 

“在过去的四年里，许多朋友都要求我把 1974 年 3 月所经历的劫机事件写出来，详述峇峇如何

拯救我们。 

 

那是我和外子第二次朝圣峇峇。在归途中，我们在孟买（Bombay）小住两三天，拜访一位当时

在美国念书的印度年青朋友的父母。 

 

我们预定了 3 月 2 日星期六的机票前往伦敦探访我年迈的母亲。之后，我们获知峇峇将在星期

六晚上抵达孟买。我喜出望外，向外子提议把机票的日期改为星期天，以便我们能再参加多一

次达瞻（Darshan）。 

 

我们很顺利地换了机票，星期日早上准时抵达孟买的峇峇精舍（Dharmakshetra）参加达瞻。

这是我们第一次来到这个优美的地方，那里的建筑设计，尤其是峇峇的寓所，给我们留下了深

刻的印象。 

 

虽然信众很多，但我们很幸运地坐在峇峇的不远处。祂微笑地对我打了一个招呼，哦，这真是

一个完美的告别礼！达瞻结束后，我们就启程飞往伦敦。 

 

飞机在巴林（Bahrain）和贝鲁特（Beirut）降陆添油。第二次添油过后，我们很轻松地回到机

上。我心中有点不祥的预感，告诉外子，如此松懈的安检，岂不是很容易遭骑劫吗？谁知一语

成谶，虽然当时我们还蒙在鼓里，不知大祸临头。 

 

吃过晚餐，餐具清理完毕后，我发觉机长带着一班头等舱的乘客来我们的经济舱坐下。我询问

外子，他不以为然地猜测道：“可能会遇到气流变化，为了平衡重量才做出这样的预防措施吧。” 

 

当机长经过时，我问他发生了什么事，他回答：“待会儿就知道。”当所有的乘客坐下后，扩音

器扬起一串粗暴且不标准的英语，警告我们飞机已遭骑劫了，如果我们合作就不会受到伤害。 

 

这时有两个彪形大汉从驾驶舱走了出来，拿着机关枪和手枪，准备对付任何反抗者。 

  

我回想起当时的情景，如果有星探要挑选艺人在电影中扮演劫机者，那非这两位莫属了，两人

长得凶神恶煞，相貌骇人。他们选中一个会说阿拉伯语的乘客没收所有护照，然后命令所有乘

客把手高举放在头上，不许动也不许说话。 



 

其中一个劫机者检查护照，并根据国籍把护照分开。乘客大部分是印度人、英国人和阿拉伯人，

只有少数是美国人。我心想我们这些美国人，应该会被挟持为人质吧。 

 

他们也收集了所有的旅行袋，把它们掏空，置入炸药，再分放在几个据点，包括厕所门口。我

们上厕所时必须由女空姐陪同，每次只限一人，他们用枪指着厕所前的炸药以作防备。由于身

处险境，生理的自然反应使大家更需要上厕所。 

 

看来我们的大限已到，心中更是牵挂我们的两个女儿。照理说我应该感到恐惧和激动，神奇的

是我丝毫没有恐惧感，而且完全深信我们一定会获救。我也告诉外子一定要坚持信念，切勿胡

思乱想。这似乎不可理喻，我向内冥思，确定内心没有一丁点儿恐惧感。 

 

我从手提袋里拿出世尊峇峇的相片和圣粉，还有一只峇峇于一年前我首次朝圣时变现给我的指

环。我把它们放在腿上，确保劫机者看不见，然后开始默念峇峇的名号，观想身在孟买精舍的

峇峇。 

 

这时，其中一个劫机者开始装置爆炸用的电线。他站在机舱的警急出口前，口里叼着香烟，一

手接线，另一只手则把机关枪夹在腋下，大家看得忧心忡忡。随后，他吩咐空姐搬出所有的酒

和香水，把这些易燃液体倒在通道上，准备燃烧飞机。 

 

此时，我已在呼唤世尊峇峇，祈求祂拯救我们。我清晰地听到峇峇的指示，要我把‘爱’传送

给劫机者。我觉得莫名其妙，看到他们的破坏性的行为及狂妄恶劣的态度，我对他们恨极了，

心想：“峇峇！怎么可能还传送‘爱’给他们呢？” 但是我的心念迅转：“峇峇！请把祢的爱从

我身上传过去，因为只有祢是寓于他们之内的神。”  

 

于是，我靠背而坐，感应到峇峇的‘爱’透过我的身体转送给那两个劫机者，其效应让我叹为

观止！ 

 

那个把酒和香水洒在通道上的劫机者，开始显得紧张不安，竟然被破瓶子割伤了手腕，只得停

下来用手帕包扎伤口。从那时起，两个劫机者神情变得更加紧张，先前的戾气荡然无存。 

 

我们不知道劫机者要飞到那里，也不晓得他们会如何处置我们。稍后我们才获知他们的第一个

目的地是雅典，要求用几个人质交换几名巴勒斯坦籍的俘虏。然而，飞机不允许在雅典降陆，

只好飞向阿姆斯特丹，但也同样被拒绝停留。 

 

劫机者老羞成怒，指示机长飞到北海，想把飞机引爆。还好，副机长以燃油不足为藉口，让劫

机者打消此念头。机师再联络阿姆斯特丹机场，告知

燃油已将耗尽，飞机终于获准降陆。 

 

更出乎预料的是，其中一个劫机者竟宣布给我们两分

钟的时间逃离，然后他们将会放火燃烧飞机。 

 

他们命令我们脱掉鞋子顶在头上，留下行李、大衣、

手袋等，然后集合在一个机舱出口。劫机者警告我们

不可轻举妄动，否则就格杀勿论。 

  遭劫持的英国航空公司 VC10 飞机，停泊在

阿姆斯特丹的史基浦机场。所有 92 名乘客

和 10 名机组人员安然无恙。 



他们把逃生滑梯放下，众人争先恐后，你推我挤地想尽快离开机舱，情况一片混乱。我被推下

滑梯，结果跌伤脊椎骨而不能站立起来。幸好外子和一位好心人士及时把我抬离开始焚烧的飞

机。 

 

许多巴士前来运载逃亡的乘客，而我们刚好乘搭殿后的一辆。巴士司机看见两名站在机旁的‘乘

客’，竟然转回头载他们。我们惊慌失措，因为不懂荷兰语，外子用力敲打玻璃窗，指着那两人

并大声疾呼“劫机者”。幸好司机及时明白而把巴士掉头驾回机场。只见那两名乔装为乘客的劫

机者垂头丧气，懊恼地望着冒着浓烟的飞机。 

 

过后，我们才知道劫机者用$400 收买送食物的工人，把枪支和火药放在食物箱内运进机舱，并

置放在劫机者的座位底下。 

 

我一回到家就立即写信给峇峇，感谢祂的搭救。我毫无疑问地深信，是峇峇的加持使我们安渡

难关。一年之后，我们重返印度亲自向祂道谢：“峇峇，谢谢祢救了我们。” 峇峇说：“是的，

是的，我听到你的叫声，峇峇！峇峇！峇峇！” 祂模仿我激动时的英国音调，唯妙唯肖。 在临

别前的接见中，峇峇笑着说：“这次要订三个座位才行，你们坐在我的左右两旁。” 同时用手比

划祂将坐在我们之间。 

 

回顾四年前的经历，使我更深刻地领悟其意义。峇峇叮嘱我们要记得呼唤祂，呼唤祂的护佑其

实是我们的责任。 

 

峇峇也表示，祂所变现赠送给信徒的指环、饰牌等物品，不是能以金钱来衡量的饰品，而是祂

与信徒之间联系的信物。当我们呼唤祂搭救，信物就会发出闪烁电光，提醒祂应声解难。 

 

对我而言，也许这起事情的主要教训是，峇峇需要我们乐意成为祂的工具，就如祂用我来把爱

的力量传递给劫机者，进而改变他们的计划。 

 

我们时常会祈求：“峇峇，请帮忙我！” 但是我们也应乐意尽自己的本分，让峇峇通过我们实现

祂的工作。这实在是一种伟大的伙伴关系！ 

 

所谓的秘诀就是，常常记得持诵峇峇的名号，但是我们总是忘记！如果我们遵照祂的指示，每

日重复地念诵，当灾难来临时，自然而然地就会呼唤祂，那么我们还有什么牵挂和畏惧呢？” 

 

 

摘自：Sai Spiritual Shower, Vol 2, Issue 43，May 2010 

 

 

 

请参阅 www.youtube.com/watch?v=fgZ_EiAx_Cw 的视频，菲莉斯克力斯德尔讲述峇峇如何影

响她的人生。  

 

关于劫机的更详细资料，请参阅:  

http://yourarchives.nationalarchives.gov.uk/index.php?title=Aircraft_Hijack,_BA_VC10,_Amst

erdam_1974 

 

http://www.youtube.com/watch?v=fgZ_EiAx_Cw
http://yourarchives.nationalarchives.gov.uk/index.php?title=Aircraft_Hijack,_BA_VC10,_Amsterdam_1974
http://yourarchives.nationalarchives.gov.uk/index.php?title=Aircraft_Hijack,_BA_VC10,_Amsterdam_1974

