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 我主罗摩 Hare Rama Hare Rama 

      

5  6 1     —       1      5     6 1         —         1         — 2     2     1     2     3     3 2      2      2      2      2     3 ║ 
˙   ˙                             ˙     ˙                             

我主  罗            摩   我 主          罗                  摩                   罗  摩          罗        摩        解  我   枷   锁    我  主

wo zhu Ra          ma  wo zhu          Ra                  ma                    Ra  ma           Ra       ma        jie   wo   jia   suo  wo  zhu 
 

      

 4   •   3     2     1     1     2 3    •    2      1     7      7 5    7    7     1     3     2     3 1      1      1      1      — ║ 
                              ˙       ˙                ˙     ˙     ˙                                             (3  4)                             

         基     士   拿         我  主     基     士    拿                       基 士 拿    基 士  拿          灵  光   闪  烁 (基士拿) 
               Krishna            wo zhu          Krishna                            Krishna       Krishna        ling guang shan shuo (Krishna) 
 

      

 5   •      4       5     3       4 5   •       4      5     3       4 5   •       4        5        6 0     4     3     4     2     3 ║ 
                            ˙                                    

          伸       正    义  基士拿      歼       恶   魔   基士拿     展       真      我                          赐  福 乐   罗  摩 
         shen zheng   yi    Krishna     jian        e    mo   Krishna   zhan    zhen    wo                          ci    fu   le    Rama 
 

      

 4   •   3     2     1     1     2 3    •    2      1     7      7 5    7    7     1     3     2     3 1      1      1      1      — ║ 
                              ˙       ˙                ˙     ˙     ˙                                             (3  4)                             

         心     清   澈          罗 摩     情      热    和                      罗       摩  重         承  诺   解   疑   释   惑 
         xin   qing  che         Rama    qing     re    ha                       Ra     ma zhong  cheng nuo  jie    yi    shi   huo 
  

   

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ref 23 Nov 2016 

Hare Rama Hare Rama Rama Rama Hare Hare 
Hare Krishna Hare Krishna Krishna Krishna Hare Hare   

Krishna Keshava Krishna Keshava Krishna Keshava Madhava, 
Rama Raghava Rama Raghava Rama Raghava Raghu Vira 

My Lord Rama, please unlock my shackles. Krishna, the self-effulgent Lord who upholds 
justice and annihilates devils, He shows us the true self and showers bliss. Rama, with an 

unblemished mind and loving warmth, He keeps His word and removes doubts. 


