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百善季讯                 
 SCA Quarterly Newsletter,  June 2022 

Cultivate love for the Lord.   

It has infinite potential. 
 

培养对主的爱。 

  它有无限潜力。 

 

         

马来西亚赛华人组        

24/4/2022   恭逢世尊赛峇峇入灭纪念日       
   

 4月24日是我们慈爱的世尊的入寂纪念日，全世界的沙迪亚赛信徒

在这一天举办追思及灵修活动，以表达对世尊的敬意，并不忘遵循其

教义，积极修身养心。 

 百善地精舍于4月24日早上举行了一场庄严的纪念活动。活动伊

始，印度著名古典歌手呈献长达一小时的唱赞节目。致欢迎辞后，中

央信托会移交缝纫机、洒水器、电气套件、电脑、研磨机等谋生工具

给附近村庄里的贫户。值此疫情肆虐，百业萧条的困难时刻，信托会此举提醒世人，斯瓦米永远不会

放弃任何一个穷困者。上午11点左右，大会也为在场逾2万人提供丰盛的午餐。 

 马来西亚分会在4月份展开了一项为期9天的线上灵修讲座活动。教育组也为全国德育班准备了以

“My Aradhana Sadhana”为主题的德育实践活动，鼓励学生培养好习惯，作为奉献给峇峇。各地赛

中心除了举办多种灵修活动，也不忘行善，积极投入送餐、赠粮等公益活动，回馈社会。 

49 

16-17/5/2022   百善地暌违两年再办卫塞节庆典           
   

 百善地精舍于2022年5月16日至17日主办卫塞节庆祝活动。随着疫情逐渐缓和，精舍阔别两年后再

度举办卫塞节庆典，吸引了本地与海外信众前来参与节庆，共沾法喜。 

 5月16日上午，精舍张灯结彩，佛旗招展，钟鼓齐鸣，僧团手持香盘法器引领众善信礼佛、点灯、

供香及诵经祈福，为2天的庆典揭开序幕。除了卫塞节必备的浴佛法会，庆祝活动还有峇赞、讲座、

文化表演及佛陀故事动画等多项节目，借此阐扬佛陀和世尊的慈悲救世精神。 

 随着政府放宽防疫措施，马来西亚各地赛中心也恢复卫塞节实体祈福活动。     
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活动通告: 导师节，2022年7月13日 

          国际医药营，2022年7月10日至13日，百善地尼乐园 

18/3/2022  槟岛土桥尾组屋施粮赠食活动 

 每逢周五，槟岛东北县赛中心在槟岛土桥尾组

屋（Noordin Street flat）办施粮赠食活动，给

那里的弱势群体送去干粮、水果、蔬菜、热食等物

资，让他们充分感受到社会的关怀和温暖。赛中心

也关心当地贫困儿童的学业，在得知一户家里3个

小孩没有电脑上网课后，赛中心决定捐赠一台复新

笔记本电脑，同时为他们取得无线网络的赞助。 

21/5/2022  布朗花园赛中心举办公益讲座  

 槟岛布朗花园赛中心受邀于5月21日在浮

罗山背理工学院为该院印裔女生举办一项公益

讲座。共有63名学员出席主题为“现代印裔女

孩面对的挑战”的讲座。布朗花园赛中心教育

组主任带领9位德育教师负责活动的组织策划

及整体流程。首先，教育组主任为学员作主题

介绍和进行有趣的破冰游戏。随后，大会邀请

了一位警署督察更深入地讲解关于社交暴力、

欺凌骚扰的社会问题。 

6/5/2022 向母亲依斯瓦罗姆玛致敬 

 沙迪亚赛组织将5月6日世尊母亲（依斯瓦罗姆

玛，Easwaramma）的忌辰定为依斯瓦罗姆玛纪念

日，并每年举行敬拜活动，迄今已有50年历史。

世尊一直劝勉他的信徒们要敬母亲为神。因此，

这一天的庆典是对神圣母爱的颂扬与推崇。依斯

瓦罗姆玛非常疼爱孩子，她是赛儿童人类价值教

育（Bal Vikas）的先驱之一，所以这一天也被称

为Bal Vikas日或儿童节。5月6日早上，众信徒、

教职员和学生们都亲临布达峇地的依斯瓦罗姆玛

墓园祭拜致敬，并进行峇赞和施食活动。 

12/4/2022  中文组每月举办线上学习圈   

 一场突如其来的疫情，给社会生活造成

了巨大的影响，赛中心许多活动，包括学习

圈在内，几乎都停顿了。为了持续华裔信徒

们的赛法修学，全国赛中文组决定逢每月第

二个周二晚上8:30举办线上学习圈。首场学

习圈于2022年4月12日成功展开，近20位同修

在线上欢喜相见。主持者杜勇作赛兄分享文

稿过后，大家一起进行问题的思考讨论，并

提出自己的看法和意见，大家在融合的氛围

中快乐学习。 


