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百善季讯                 
 SCA Quarterly Newsletter,  September 2020 

You are all caskets of Divine 
Love; share it, spread it. 

 

你们都是藏着圣爱的珠宝匣； 

要分享它，散播它。 

 

         

马来西亚赛华人组        

5-6/7/2020   全球在线庆祝导师节        

 受新冠疫情影响，百善地精舍以及全球各地赛组织的导师节（Guru Poorn-

ima）庆祝方式唯有作出调整，改为通过网络进行。 

 百善地赛媒体中心于7月5日特别制作直播节目，邀请 H J Bhagia 教授做

客，跟观众分享其亲身经历。节目中也加插赞歌和斯瓦米讲道的环节。沙迪亚

赛国际组织于7月5日及6日两天举办全球在线庆祝会，通过社交媒体平台与全球

共享，吸引在线观众逾万人。SSIO 主席 Dr. Narendranath Reddy 等多位嘉宾

出席线上并致辞。除了斯瓦米讲道外，来自全世界多个国家的信徒和青少年通

过峇赞、舞蹈、诗歌朗诵、持名等活动表达对赛师的深情礼赞和崇高敬意。 
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24/6/2020 赛电台更名为‘赛媒体中心’         

 自2001年11

月 2 3日开播以

来，赛广播电

台 （ R a d i o 

Sai）为全球听

众每周 7 天、

每天 2 4小时不

间断地传播世尊的爱与和谐的福音。赛电台节

目伴随许多人的灵性成长，其影响力深入人

心。赛电台近期完成其设施升级，新建了3间最

先进的演播室。此外，办公室和工作区也进行

装修，让工作环境更宽敞。这些新设施于2020

年6月24日正式启用，赛电台也成为中央信托会

辖下的一个部门并更名为‘斯里沙迪亚赛媒体

中心’（Sri Sathya Sai Media Centre）。 

30/6/2020   SSIOM 网站呈新面貌   

 沙迪亚赛国

际组织马来西亚

分会（SSIOM）

主席 Sugumaran 

赛兄于6月30日

晚为 SSIOM 网

站主持了启用仪

式。在媒体组主

任 Puvanes 赛

姐的领导下，该

小组根据赛国际组织的标准架构对网站页面进行了

重新设计。网站的新界面一目了然，方便大家浏览

和获取马来西亚赛组织的相关信息。欲知更多详情

请点击 

http://ssiomalaysia.org.my  
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 11/6/2020     浮罗交怡赛中心每周举办劝素活动 

 浮罗交怡赛中心为鼓励会员力行素食，并带动周围的亲朋好友一同

响应，从6月11日开始于每周四提供美味健康的素便当。该劝素活动让

大家一周茹素一次，祈望参与者慢慢地从荤转素。从食材的挑选和烹

煮，到装入和派送便当，每一个步骤都由会员们亲力亲为，一起来献

爱心。有缘人也可亲自到中心提取便当。中心当局鼓励大家提笔在心

形祝福卡上写下心愿，并将卡片挂在许愿树，以便坚定自己茹素的心

念。该活动不仅成功增进与社区民众的情谊，也达到了吃素爱地球和

净化身心的目的。经过2个月的宣导，目前中心每周派送的便当已达逾

500份。 

26/6/2020     复苏行动管制令期间赛中心活动逐步恢复常态    

 随着我国于2020年6月10日至8月31日实施复苏行动管制令（PKPP/

RMCO），赛组织马来西亚分会决定允许赛中心的各项活动（儿童德育班与节庆

除外）从7月1日起逐步恢复常态。儿童德育班与节庆的重开时间仍有待商榷。 

 各赛中心必须遵守当地公共卫生局的健康预防措施，例如：身体不适或出

现症状者及12岁以下小孩严禁出席，人数不能超过场地最大容量的三分之一，

开放时间不超过三小时，入口处设体温检测点、登记簿及消毒液，进入场所前

要佩戴口罩，保持社交距离，禁止聚餐等。中心管理层也要定期进行环境清洁

和消毒，并可以根据当地疫情风险的评估对防护措施做出相应的调整。 

 与此同时，赛组织举办的在线讲座活动日益受到信徒们的欢迎，定期

播放的项目有4B区世会指南学习会、赛法讲座、信赛奇迹和经验、青年团

座谈会和 Vahini 赛法系列等等。服务组继续与各州血库密切合作，积极

举办献血活动。2020年截至8月底，全国累计筹集血浆已达 3384包。国家

血库中心于2020年6月14日世界献血日再度颁发献血运动组织者卓越奖给 

SSIOM。在新冠肺炎疫情救济方面，截至7月

底，全马各地赛中心已经派送干粮援助给 565

个家庭，受惠者约 2600人。 
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网址：www.sca.org.my 

电邮：info@sca.org.my 

活动通告:  + 24小时持续峇赞，2020年11月14日至15日 

           + 斯瓦米降世95周年庆祝会 ，2020年11月23日 

20/8/2020  百善地设立新冠肺炎护理中心  

 为了应对新

型冠状病毒疫

情，百善地尼

乐园的斯里沙

迪亚赛高等医

学 研 究 所

（SSSIHMS）响

应印度政府的抗疫工作，于8月20日在百善地设立

一个功能齐全的新冠肺炎护理中心。在4月份疫情

爆发初期，沙迪亚赛中央信托会设立了一个检疫中

心，交由州政府管辖。鉴于布达峇地及其周围地区

的病例数持续上升，该检疫中心现被提升为一个护

理中心，并由 SSSIHMS 的医药人员管理。护理中

心提供 130张床位，每个病房都配有氧气供应，并

设置 5张ICU床和 5张配有呼吸机的抢救床。县行

政代表 Chaitanya 先生与赛中央信托基金会代表 

Sri RJ Rathnakar 共同为该护理中心揭幕。  

16/8/2020  第45期《百善》经已面世 

 感谢赛主令第 4 5期

《百善》能够成功出版。  

 本期对设在百善地尼

乐园的赛广播电台作专题

报告。2020年适逢世尊降

世95周年，沙迪亚赛国际

机构将世尊的两个基本教

导 ： 一 体 性 即 神 性

（Unity is Divinity）

及纯净即开悟（Purity 

is Enlightenment）的有

关讲道汇集成两组学习指南供信徒修习参考。本期

‘峇峇福音’栏目里刊登了其中的4篇讲道。此外

还有2则见证故事及推荐2首峇赞。‘介绍赛中心’

系列为读者叙述海德拉巴赛峇峇中心 —— Shivam

的历史特色。 

 由马来西亚赛华

人组编制的2020年新

版《华文峇赞歌谱

集》近期出版。歌集

汇聚了219首华文峇赞

歌曲，其中绝大部分

都是周德惠赛兄多年

来精心完成的译作，

弥为可贵。深信这本

歌谱集的面世将对华

文峇赞的推广发挥积

极的作用。 

 在此感谢周赛兄以及负责打字、校对、质

检工作的多位赛兄姐。希望大家多学习，把

这些美妙的赞歌供养世尊，令信众心生愉

悦，法喜不断。 

1/9/2020   新版《华文峇赞歌谱集》 

5/7/2020  槟州赛德育组推动线上德育班   

 “把沙迪

亚赛人类价值

教育带到家门

口，让每一个

孩子都有机会

接 受 德 育 熏

陶”，这是槟

州赛德育组所创办的 BLISS 计划的理念。在此

计划下，赛德育组确定某个社区据点后，就将邻

近有兴趣参加德育班的孩子聚集在一起接受网

课。教师们专注于在线教学，而辅助团员则负责

在每个据点予以技术支持并陪伴孩子进行线上学

习。BLISS 计划的第一堂课于7月5日‘导师节’

那天在4个据点正式启动，平均每个据点有10至

15名学生。截至7月末，德育班据点已增加到9

个，反应令人鼓舞。 


