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The voice of God is heard only 
in the depth of silence. 

 

唯有在静默的深处你才能听到

神的声音。      

 

         

马来西亚赛中文组        
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10/5/2014  士古来赛中心庆祝卫塞节及母亲节 

  士姑来赛中心于5月10日峇赞过后举行卫塞节

浴佛仪式及母亲节庆祝活动。浴佛台布置得简单

却很精致，以胡姬花与莲花烛围绕四周。大家依

次排队浴佛，祈愿能洗涤身心，去除烦忧。接

着，在场的子女为父母及长辈进行浴足，表达心

中感恩

之情，

并献上

鲜花及

祝福吉

祥。  

14/5/2014     百善地卫塞节庆祝会  

 5月14日，百善地为纪念佛陀诞生、成道、涅

盘的卫塞节举行庆典。来自国际赛组织第4区和第

5区国家的数百名信徒出席一连两天的活动。今年

的庆祝主题是“主永活着.....”。VK Ravindran

医生致欢迎词并介绍主讲人，包括了来自斯里兰

卡的Praneth赛兄，马来西亚的邝润培赛兄，以及

两位来自印度胡布利藏寺的讲师。庆典的压轴节

目是由马来西亚青年团表演的一出戏剧。  

1/5/2014     槟州中文组研讨会 

 槟州牛汝莪賽中心举办研讨会，共有71位会员

出席。研讨会以中、英双语进行。黄茵茵赛姐致开

幕词，并介绍三位主讲人。槟州赛组织副联络员陳

金徳赛兄以赛法探讨因果关系。接着，陳星发赛兄

发表他对人生得与失的看法；牛汝莪賽中心主席，

楊元爵赛兄的讲题是《神的恩典》，由黄茵茵赛姐

做现场翻译。最后，东北县中心的Adeline赛姐和

来自印度的Pranav Mish-

ra赛兄各自分享了自己信

赛的阅历。研讨会于下午

4点半圆满结束。  

9/5/2014  吉打港口赛中心浴佛及双亲节庆祝会 

 吉打港口赛中心庆祝佛诞节及母亲节，发扬报

佛恩，父母恩的精神。当天亚罗士打血库中心派出

流动专车响应捐血运动，总共筹获14包血液。晚上

巴赞后举行浴佛仪式，众信徒以清净虔诚之心用香

水沐浴佛身，祈增福慧。中心当晚准备了鲜花让孩

子们献给父母，提醒为人儿女者，要常怀一颗感恩

之心，做个孝顺父母的好儿女。 
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 25/5/2014    SS2德育班徒步之旅  

 

  SS2中心德育班学生在家长和老师的陪同下，

前往哥打白沙罗森林保护区作半日游。一行28人

的队伍在7名义务工作人员的带领下开始徒步之

旅。队员们小心翼翼地一路前行，感受着原始森

林的清新气息。徒步过后，老师还安排了游戏节

目和丰富的野餐。这次的活动让平日忙碌的家长

和孩子能够相聚在一起，也给予大家传播保护自

然环境，关注动植物的环保理念。   

15/6/2014   探访双溪毛糯麻风病康复院  

 雪隆区赛信徒如常举办每季一次的双溪毛糯麻

风病康复院探访。30位华、印裔信徒带来了美味可

口的米粥、糕点、水果和饮料分发给82名康复者。

一组人送食物，另一组人与康复者聊天、谈心，或

亲自给长者喂食。几位赛兄姐带领唱赞歌，有人吹

口琴，有人随着音乐跳起舞来，逗得康复者都开心

露出笑颜。活动一直持续到11点半左右结束。  

  31/5-1/6/2014      柔佛州中文组主办《我有话说！》成长生活营 

  

    柔佛州中文组在麻坡绿洲湾度假村主办两天一夜的儿童青少年《我有话说！》成长生活营，有80

名来自柔州的中小学生参加。除了赛信徒的孩子，该生活营也免费给感恩户

的孩子参加，让他们有机会体验团体活动的乐趣。活动项目丰富多彩，既有

室内讲课与活动，也有户外游戏与分享。讲师们透过团体活动引导孩子们说

出心中的话，学习自我检视，并鼓励他们乐于与其他营员们分享。孩子们也

学习自理能力，活动的时候学习尊重，培养团队精神。大会颁奖给最佳组别

和优秀营员，以及劳苦功高的讲师们，谢谢他们的付出。营长临别前叮咛营

员们珍惜这两天的体验，感受与成长。    
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 由马大教育系与沙迪亚赛人类价值心育学院

联合主办的2014年心育论坛在马来亚大学教育系

召开，我国副教育部长拿督叶娟呈为这个首次召

开的论坛主持开幕典礼。为期三天的论坛汇聚逾

200名来自大学、非政府组织和学校的教育工作

者。多位知名本地及国际专家，包括泰国赛心育

学院的 Art-Ong Jumsai博士，Loraine Burrows

讲师和马大教育系院长Saedah Siraj教授，分享

他们在价值教育领域的心得和研究结果。讨论会

上，与会者也就多项议题进行了广泛而深入的交

流和讨论。 

5/7/2014   甘马挽港口华小心育激励营   

  赛中文组到甘马挽港口华小举办心育激励

营。25名六年纪同学参与。静坐之后，同学们在

纪木英老师的带领下，写出学习上的种种障碍，

然后分析怎么去克服、改善。同学们分组勇敢地

说出自己的心声。午饭后进行游戏环节，而老师

也跟学业成绩较差的同学沟通交流，提供一对一

的辅导。谢月美校长殷切叮嘱同学们好好学习，

要对自己充满信心，鼓起勇气为UPSR做最后冲

刺。 激励营于下午4点半圆满结束。 

  

 

                                                

  

  

  

                                                           

                            

                            

                            

  

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

                                 

  

 由蒲种赛小学家教协会主办的义卖嘉年华在学

校草场举行。义卖会获得了热烈响应，巴生谷的各

个赛中心都设立摊位义卖美食、盆花、蔬菜、水

果、衣服、手工制品以及日常用品等。思菩提赞颂

组的摊位规模最大，包罗万象、物美价廉的货品最

受大家欢迎。大会还安排了游戏摊位和幸运抽奖环

节。   

19-21/6/2014  赛心育学院主办心育论坛 

13/7/2014     SS2 德育班探访安老院    

八打灵再也SS2中心德育班学生，家长与老师一

行35人前往附近的爱心安老院探访。几位家长亲

手下厨做了一顿色香味俱全的饭菜带来安老院。

师生们的到来得到了安老院负责人的热情接待。

孩子们唱起赞歌，以歌声把世尊的祝福带给每位

老菩萨。接着，孩子为每一位老人捧上香喷喷的

午餐，让他们感到一丝丝的暖意。有几位老人家

失去自理能力，孩子们一口一口地给他们喂食。

整个活动在感恩的气氛下圆满结束。    

29/6/2014    赛小学义卖嘉年华 
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  活动通告: 柔佛州中文组修学营，麻坡，6-7/12/2014 

 

网址：www.sca.org.my 

电邮：info@sca.org.my 

16/7/2014    跨宗教信仰友谊会办开斋宴 

 在此神圣的斋戒月里，回教青年组织（简称

ABIM）邀请跨宗教信仰友谊会（FGIS）的非穆斯

林团体到布城端姑米占再纳阿比丁清真寺一同开

斋，以促进彼此之间的了解和加强团结精神。赛

理事会主席Suresh博士表示通过这种交流活动，

大家可以学习到依斯兰是一个倡导和平的宗教，

鼓励社会群体之间的相互尊

重、和睦相处。跨宗教信仰

友谊会的代表们在会上举起

“拯救加沙”的标语，对遭

受此次冲突影响的平民深表

关注。  

 
18-20/7/2014          2014年全国赛会员大会 

 马来西亚赛理事会在波德申举办全国会员大会，共有逾千名会员参与。本届大会的主题是“内在

转变：付诸行动”。今年大会邀请了两位来自印度孟买的嘉宾，Bro Nimish Pandya与夫人Sis Kamala跟

大家分享他们与世尊的经历。Dato’Jegathesan 和谢云光赛兄也受邀主讲。大会

同时进行多个关于主题的工作坊，让大家说出自己想法，互相学习。大会也

增添了青年TED演说节目，以社会服务为主题。大会活动当然少不了精彩纷呈

的文化表演。19日下午举行德育课程毕业礼。除了颁发证书给毕业同学，以

及表扬老师的奉献精神，大会也授予Father Philip Thomas“杰出领袖

奖”，表彰他多年来对

FGIS组织的持续贡献和成

就。Dato’Jegathesan也

在会上为2本由本地信徒著

作的新书主持首发仪式。  

21-25/6/2014  沙迪亚赛医疗队到菲律宾施援  

 2013年11月，菲律宾中部遭到台风‘海燕’

袭击，造成大规模的损坏。8个月后，灾区依然缺

乏干净饮用水、食物、临时住所和医疗卫生救

援。沙迪亚赛组织医疗队一连5天在塔克洛班市举

办医疗营。队员包括5名医生、1名牙医、1名护士

兼心理咨询师和5位义工。他们共接诊2095人，除

了医疗咨询及牙科护理，

病患也获得免费的药物和

保健品。约300人参加压力

减缓干预辅导，以帮助他

们减缓创伤性经历的生理

及心理影响。  


