
 
 

老人与神 
 

 

 

几年前，我在印度泰米尔纳德邦（Tamil Nadu）的坦贾武尔县（Thanjavur district）一带旅行。当时天

已黑，下着大雨，道路积水成河。车夫把车停在一座村庄附近。“雨太大了，我们不能继续行驶，”车

夫说，“你先找个地方休息一下吧，会比坐在车里舒服得多。” 

 

困在这陌生的地方，面对陌生的人，我有点担心。尽管如此，我还是打开了伞快步走向那小村庄，它

的名字我都不记得了。村里没电灯，在黑暗的雨天行走颇为不便。我看到远处有一个小庙堂，我想这

是一个避雨的好地方。走向那庙堂的途中，雨下的更大了，突然一阵大风把我的雨伞吹跑，我被淋成

了落汤鸡。我跑进庙里，立刻听到一位老人家向我打招呼。虽然我不太懂泰米尔语，我感受到他声音

里的关怀。多年的旅行经验已让我明了发自内心的声音总能被人领会，不管说的是什么语言。 

 

我往黑漆漆的庙堂张望，看到一位约八十岁的老人家，他身旁站着一位穿着传统棉质纱丽的老妇人。

她跟老人家说了几句话，然后把一件旧但干净的毛巾递到我手中。我用毛巾擦脸时发现原来老人家是

盲的。庙里陈设简陋，显示他们很穷。在这供奉湿婆神（Shiva）的庙里，布置一切简单朴素；其中

湿婆神林伽（Shivalingan）仅以区区一片橘叶盖着，与一盏小油灯相伴。在摇曳的灯光中，我感到前

所未有的安详，觉得自己比以前任何时候更接近神。 

 

我以不流利的泰米尔语请老人家主持傍晚祷告。他虔诚地完成礼仪，完毕后我放了一张 100 卢比纸币

作供养。 

 

手一碰触到纸币，他马上缩回手，脸上露出不安的神情。老人谦恭地说，“女施主，我们最多只收 10

卢比。不论你是谁，最重要的是恭敬心，不在于供养多寡。根据我们的祖训，一个信徒只需付他所能

负担的金额。我当你是湿婆神的信徒，请把纸币收回吧。” 

 

我愣了一下，不知该怎么回答。我把注意力转向老妇人，希望她会劝老人家收下那张纸币，但她只默

默的站着。在许多家庭中，主妇一般都比较会为生活费而愁虑，可是老妇人却与众不同，支持丈夫的

意见。雨一直持续着，我们坐下聊天。我在闲谈中谈及两位老人家的生活条件。 

 

我提议说，“你们都老了，又没子女相伴。年老了需要医疗照顾，而这里离开市区很远，让我给你们

一个建议。” 

 

当时，我们发起了一项老人退休计划。看到他们的清苦生活，我相信他们有资格领取那种福利。 

 

这时老妇人说，“你说吧。” 

 



“我将寄一笔钱给你们。你们把钱存放在银行或邮政局，赚到的利息应该足够维持日常生活。假如发

生紧急情况，可以挪用那笔资金。”听完我的提议，老人家脸上露出笑意，眼中绽放出光彩。 

 

“你比我们年轻，人生经验尚浅。我已垂垂老矣，还要钱干什么？湿婆神是伟大的医生。在这村里，

村民们都很友善，我为他们做祷告，他们供我米粮。我们若有病痛，村里的医生为我们治疗。我们的

日常需要极少，为什么还要接受一个陌生人的钱？如你所说的把钱存放在银行，别人知道了就会来打

扰我们，不知道要惹出多少麻煩來。谢谢你的好意，我对现在的生活很满足，已无欲无求。” 

 

启示： 

全然信靠仰赖神会给你带来喜悦。人的欲望是无止境的，如果任其膨胀，必将后患无穷。唯有知足才

会常乐。 
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