
 

你可以选择不被伤害 
 

 
 

亚伯拉罕·林肯（Abraham Lincoln）总统上任首日发表就职演说时，有一个参议员站起来抢话。他

是一个富有的贵族。他说：“林肯先生，你当然不会忘记你父亲是为我们家族制作鞋子的。”所有

参议员都大笑起来，借机羞辱林肯。 

 

但是，林肯绝非凡夫俗子。他用坚定冷静的目光看着那个傲慢的参议员，坦然地说：“先生，我知

道家父以前为你的家人做鞋子；不止你而已，还有在座的多位参议员。。。你们穿的鞋都是家父做

的，因为他的手艺无人能比。家父是个创造者，他制作的不只是一双鞋，而是用全副精神去认真做

事。我想问问，你对他的鞋子有什么投诉吗？我本身也懂得制作鞋子，如果你有任何投诉的话，我

可以另制一双鞋子给你。据我所知，从来没有人对家父做的鞋子有任何不满。他是一个天才，一个

伟大的创造者，我以他为荣。” 

 

所有参议员顿时哑口无言，他们都不了解林肯究竟是何等人物。他把‘制作鞋子’当成一种艺术、

一种创造。林肯感到光荣，因为他的父亲把工作做得尽善尽美，从不曾听过有人投诉。 

 

启示： 

我们有权选择不被别人伤害。有时别人会以语言、行为来伤害我们。只要我们成熟而自信，便能选

择做出积极的‘回应’而非‘反应’。没有人可以伤害我们，除非我们同意。 
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