
 

拨云见日 
 

 
 

一个年轻的妇人呆坐在餐桌旁，为缴税单和烦琐的家务感到担忧。尤其让她不能安心的是明天感恩

节的家人聚会。一想到这些她就丝毫没有感恩的心情。 

 

她的视线移向身边的女儿，她注意到女儿兀自埋首在笔记本上涂写。女儿说：“老师叫我们写一段

关于‘感恩逆境’的短文作为今天的家课。她要我们写下那些令我们感恩的事情；那些起初让我们

感觉不舒服，后来却变好的事情。” 

 

因为好奇，妈妈偷窥女儿的笔记本，上面写着： 

“我感恩年终考试，因为它意味着学年即将结束。 

我感恩味道苦涩的药，因为它减轻我的病痛。 

我感恩闹钟吵醒我，因为它意味着我还活着。” 

 

看完后，妈妈得到启示，自己有许多值得感恩的事情。 

 

她细想。。。 

“她得交税，但这意味着她幸运地拥有一份职业。 

她得做家务，但这意味着她有属于自己的安身之所。 

她得为家人准备感恩节的聚餐，但这意味着她有个家庭一起庆祝。” 

 

启示： 

我们常常抱怨生活中的挫折，可是却忽略了乌云背后的银边。遇到挫折时不要放弃，总有拨云见日

的一天。感恩所有，感谢一切。 
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