
特殊的训练 

 

自助店里的店员紧紧盯着一个六岁小男孩。他已经在最有吸引力的一排货架的通道兜了好几圈，注

视着货架上琳琅满目，各色各样的物品。除了捎几样日用品放在提篮里，没见他买多少东西。色彩

鲜丽的糖果，锡纸包裹的朱古力，固然很吸引他，但是他袋里的钱是妈妈指定要买盐、胡椒和火柴

的。男孩需要很大的勇气去抑制这些诱惑，而店员也特别提防这种没有购买力的顾客，盼望他快点

离开。 

 

“嘿，孩子！你待在这里干吗？没见你买任何东西。”店员不客气地问他，“你已经绕着这排货架

兜了三圈，快点拿定主意买东西，要不然就回家吧！” 

“我不打算再买什么东西。”男孩平静地回答。 

“那你还在看什么？” 

“没什么事，我只是在训练自己。” 

“训练？。。这里可不是赛场。” 

“我在训练我的诚实。” 

“什么？”店员诧异地睁大眼睛说，“你在训练诚实？”他从来没听过这样滑稽古怪的话。 

 

男孩引起了他的注意。男孩看起来很诚实，长得一副眉清目秀，可信任的样貌，谈吐自如而不害

羞。店员对男孩所说的‘训练’还摸不着其意思。他按耐住笑意，一脸正经地问男孩，“那你如何

训练你的诚实呢？” 

 

“是这样的，妈妈叫我来购物，我先把妈妈所要的东西买齐了，然后到卖巧克力的货架逛逛。我看

着巧克力。。巧克力也望着我。它们越望着我，我越皱起眉头，努力地想：‘继续望着我吧！我不

理会你！。。一点也不会！。。’起初要这样的想可不容易，现在我可以做到了。而且我再也不必

皱起眉头，我已经能轻松地走开。” 

 

店员开怀大笑。他心里相信那男孩说的是实话。从那一刻起，没有人再怀疑男孩的诚实。每当他跨

进店门，店员们都开心地打招呼说，“训练诚实的小男孩又来咯！” 

 

孩子的成长期是灌输良好价值观的最好时机，而父母的责任是确保他们从小就建立起扎实的道德基

础。即便父母离去，这些美德将会永存于他们心中。当孩子的心中散播出美德的芬芳，就清楚地反

映出他们的优良教养。 
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