
俗念与神的意愿 

 

 
 

村里有个特殊的男人，从小就有天赋，能为人治病。他在青少年时期对医学和草药特别感兴趣，研

读古代医书，大量学习治疗身体和灵性病痛的知识。他也祈求神指引他在这方面所做的努力和服

务。神一直给他恩宠加持。 

 

过了一天又一天，向他求诊的病人日益增加。他的医术远近驰名，病人不惜等待几天也没有怨言，

在他的屋旁空地露宿等候也不觉得苦，因为他们知道神护佑这位医生，通过他医治病人。 

 

善良的医生日夜操劳，耐心、尽责地看诊。每当遇到束手无策的病症时，他便祈求神的指点，而神

也总是指导他学会新的治疗方法。他对所有病人一视同仁，不分男女老少，不论宗教信仰。可是，

他越努力去医治病人，失望也越大，因为治好了一批患者，一批新病人又接踵而至。 

 

他有心帮助每一个人，可是奈何一天只有 24 小时，而且屋子又很小。他心里闷闷不乐地想着：“我

必须做出改变，才能帮助所有的病人。”一天，他向神祈求说：“敬爱的神啊！谢谢您的帮助、恩

宠和祝福！也谢谢您传授给我知识和医术。但是，敬爱的主，这世上承受病痛和不幸的人实在太多

了，我一个人应付不来。我需要一栋医院来收治这些病人，尽量让他们舒服些。请帮我建立一栋医

院吧！” 

  

神很高兴听到医生的要求，祂答应帮助并指示医生开始建筑工作。第二天一大早，医生即着手筹备

建造医院。他利用早上半天的时间处理建筑工作，下半天看诊。为了多看一些病人，他每天只睡几

个小时，弄得自己精疲力尽。这样一来，建筑工作和看病服务都进展缓慢，于是他再次请神帮助。 

 

他祈求道：“敬爱的神！谢谢您赐予我知识和医术，谢谢您的爱。我每天最重要的任务是诊治病

人，可惜就抽不出足够的时间处理建造医院的工作。您无所不能，您有无限的力量成就每一件事

情。求您怜悯我，怜悯那些等待看病的人，按您的神圣意愿，今晚就把医院建造起来吧！” 

 

神静默片刻后，以柔细而肯定的语气回答说：“亲爱的，我很爱你。你的心念纯洁，意图高尚，所

以我会实现你的要求。我要你知道，目前已有 100 人正从四面八方到来帮助你建造医院。其中 20



人，一旦完成这项神圣工作之后，业障就可以化解而实现多年来的生子愿望。另外 20 人将会重拾信

心于友情、合作和信任；他们因前世的不当行为，而曾经遭受到欺骗，殴打和凌辱。还有 20 人完成

工作之后，消除了他们数世累积的忽略家庭的恶业，而遇到他们期待已久的终身伴侣。另 20 人身上

的各种病痛将会奇迹般的消失，那是他们前世放荡生活造成的业力。还有 20 人将重获前世所累积的

医学和灵性知识，他们将成为你的得力助手。 

 

亲爱的，我很爱你，所以你只要说：‘神，创造一栋医院吧！’我就会立刻把它建造起来。但是如

此一来，这 100 人，还有成千上万与他们有关系的人 ── 家眷，朋友和病患 —— 就会因此而失去

消除业障的机会。 

 

你只需大声说：‘创造一栋医院就行了！’” 

 

医生低头想了想，最后凝视着神说：“神，谢谢您的爱护，并允许我选择。我永远感谢你给了我这

个教训。现在我明白了，医治病人的并不是医院，而是在于整个创造过程。亲爱的主，我领悟了您

至高无上的智慧。还有许多工作等着我去办，我先告辞了。我会为您派来的那 100 人做出妥当的安

排。” 

 

神满意的微笑，因为祂亲爱的工具已经领悟到：这世上的每一件事情，都有其适当的时间和地点；

一个人只要耐心地等待，当时机到来时，果断地采取行动。 

 

导师赛峇峇说：最好的收获快乐的方法，就是真诚的相信，无论发生什么事，一切都是为你好。每

一个痛苦都有期限；快乐也一样。只要我们把生命的每一刻都交给神，接受生命中的一切都是全知

的神所赐的礼物，那么我们就不会有任何沮丧、担忧的时刻。每一天，我们将开始观察到奇迹；有

些简单而甜蜜，有些神奇而壮观。让我们把生命的一切交给至高无上的祂吧！ 
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