
 

 

水仙花的秘密 

 

我的女儿卡罗琳，多次来电说：“妈妈，在水仙花凋谢之前，你赶快来参观呀。”我想去，可是要熬

两小时的车程。“我下个星期二去。”在第三次电话中我答应了她，纵然心里百般不愿。 

 

星期二的早晨很冷，还下起了雨。既然答应过女儿，所以我还是开车去了。我下车走进卡罗琳的屋子

时，迎来一阵小孩欢呼声，我高兴得拥抱外孙们。 

 

我对女儿说：“不必去看水仙花了，卡罗琳！这一路上都是雾，什么也看不见。如果不是为了看你和

外孙们我才懒得大老远地跑来呢。” 

 

女儿平静微笑地说：“妈，我们常常都在这样的

天气情况下驾驶的。” 

    

“你不要再叫我回到路上去了，天气一放晴，我

就回家！” 

 

“但是，我们要先去看水仙花啊，距离这里只有

几个街区之遥。”卡罗琳感觉到我的怀疑神情，

又接着说：“妈，别担心，我来开。我对这种天

气很熟悉。” 

 

我们在弥漫的云雾中开车出发，一路上没有人

烟，只有唬唬的风声。我注视着卡罗琳，她一反

平日的理智，放任自己去冒险。 

 

“卡罗琳，转回家吧。”我坚决地说。 

 

“没事的，妈，我保证。如果您错过这次经历，你不会原谅自己的。” 

 

过了大约二十分钟，我们转入一条碎石路，不远处有一个小教堂。在教堂的旁边，我看到一个画了一

个箭头的手写牌子 ——‘水仙花花园’。下车后，我跟着卡罗琳牵着小孩走进小路，转个弯一抬头间, 

我被眼前出现的瑰丽画面惊呆了。 

 

好像有人把一桶一桶的金子撒向了山顶和山坡，整座

山都变成了花的海洋,有橘黄色、白色、柠檬黄、粉

色、还有藏红色和金黄色的。每一种不同颜色的水仙

花一丛丛怒放着,沿着山坡铺开来去,构成好像一条

条色彩幻丽的河流。我估计花园占地有五英亩。 

 

“这是谁种的？”我问卡罗琳。 

 

“是一位女士，”卡罗琳指着一个金字塔形小屋说，

“她住在那间小房子里。”我们朝着小房子走去。 

 

在她的院子里，我们看到了一张海报，标题是：‘我

知道你们想要问什么’。  



 

第一个答案很简单，上面写着：‘五万朵花’。第二个答案是：‘一次一朵，一个女人，两只手，两只

脚，没用多少头脑’。第三个答案是：‘始于 1958 年’。 

 

那一刻我体验到转变生命的关键。那个我未曾谋面的女士，在四十多年前就开始一次一朵地装饰着这

光秃秃的山顶。一年又一年，默默无闻的女士就这样实现了自己的梦想，不仅改变了她所生活的世界，

还把这些美丽和激励带给了更多的人。 

 

水仙花花园教了我一个活出精彩人生的秘密：一步步迈向我们的目标和抱负, 即便象学步的婴儿般缓

慢，坚持下去就会成功。学习喜爱你所做的事情，并充分利用一切点滴的时间。把每天点滴的时间和

努力累积起来，我们可以完成伟大的事业，甚至改变世界。 

 

“我感到很惭愧，”我对卡罗琳说，“如果我在四十年前就开始为了自己的目标‘一次一朵’地努力，

现在我会是什么样呢？也许我的梦想早已经实现了！”  

 

女儿用她惯常的，直言不讳的语气回答道，“从今天开始吧。” 

 

她说得对，昨日如水已逝不可留，与其追悔，不如自问：“我要如何今天就去实践它？” 

 

 应用水仙花的原则。不要等到… 

 付完你的汽车贷款后… 

 买了新房子后… 

修理好车房后… 

收拾好糟乱的桌子后… 

减轻或增加体重后… 

夏天或春天或冬天的到来后… 

 

没有什么时候比此时此刻更适时去感受快乐。快乐是旅程，不是目的地。 

 

不必担心你的生命会结束，只怕它从来未曾开始过！ 

 

导师赛峇峇说：“过去的已经过去，未来的还不确定，眼前才是无所不在的。现在是过去的树木，是

将来的种子。因此，要活在当下，培养良好的思想和遵守高尚的行为，让此刻彰显神圣和圣洁。” 
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