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某富翁到精舍谨见一位圣人，“尊者，请传授予我至高无上的梵。我平时工作很忙，好不容易能抽

出时间，请赶快告诉我关于那无所不能的，永恒不变的导师的一切，让我多点领悟。”圣人露出慈

祥的笑容说道：“好，你明天来吧。” 

 

第二天一早，富翁便到了精舍。他耐心地等着，每当圣人抬头望他时，他滿心期盼圣人能为他揭开

神的永恒秘密。一天过去了，圣人回去休息时对他说：“明天再来吧。” 

 

第二天，富翁穿着丝质的新衣服，梳理整齐，满脸笑容的去精舍报到。这一天，他也一无所获。接

下来几天，富翁等了又等，圣人始终没有理会他。直到了第五天，他鼓起勇气走到圣人面前说道：

“尊者，这几天来，我一直在等你向我揭开神的真相，但是你却不理睬我。现在我要回去城里工作

了，我恳请你来我家，单独授教于我。” 

 

圣人微笑着说：“好，我打算在这个月第十天后去你所居住的城市，到时候我会拜访你。” 

 

富翁回去工作后，每天都在计算着日子，到了第十天，富翁把家里打扫得一尘不染，准备了精美的

食品招待圣人。可惜等了一整天，却没有见到圣人的影子。富翁足足等了五天，圣人依旧没有来，

他心里难掩失望。到了第六天，圣人终于出现在他门前，富翁感到非常高兴及热烈欢迎，拿出家中

最好的食物款待圣人。圣人拿出一个饭钵，说道：“请把食物放在饭钵里。” 当他正要把食物倒进

钵里时，发现钵里有一些牛粪，“对不起，尊者，请把你的钵交给我洗一洗。饭钵肮脏，不洗净怎

么能盛食物？” 

 

圣人直视着富翁，“孩子，我也不能把知识倒进一个肮脏污秽的心中，我要等你切实思念着神，进

而净化自己的心灵；神的知识是不能传授给满脑都是世俗思想的人。你度过了这一关，心性得到提

高与净化，才适合成为神的寓所。你现在已经具足接受神圣知识的条件了。” 

 

神圣的知识，不是顷刻间便能获得的。它是我们多世累积学习经历而来的，它或许不明显，却早已

存在于我们之内，在我们的潜意识里。当我们思念神之际，无明除，智慧生。其实导师并没有告诉



我们任何新的知识，导师只是帮我们发掘内在的智慧。学习专注于自己内在的自性，自然就能找

到、悟到你需要的知识。 
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