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在芝加哥市举行的宗教集会中，一位俄罗斯代表讲述了一则精采的故事。 

 

一个到处行骗、名声不好的女贼，临终前气若游丝的躺在床上呻吟，畏惧死后究竟如何。她一生做了不少

坏事，从不在乎宗教或神的存在，现在却大声疾呼祈求神的怜悯，响亮的哭声引起天使的注意而前来查

看。 

 

“唉，天使先生，我该怎么办呢？” 女贼问。 

 

“你有什么事？请说吧。” 天使问道。 

 

“天使先生，我一生没做过一件好事，不知道我死后会变成

什么样子？” 

 

“难道你记不起你曾经做过的任何一件好事吗？想想看。” 

天使劝导她。 

 

女贼想了很久，忽然记起年轻时有一天，她几乎快饿死时找到一根红萝卜，那红萝卜是她两天来唯一的食

物。当她正要把红萝卜放进嘴里吃时，另一个像她那么饥饿的女人走到她面前，向她讨吃。 

 

虽然与人分享不是她一贯的作风，这次她竟然把半根红萝卜分给那

女人。濒死的女贼向天使忏悔，天使说：“你谨记着红萝卜这件

事，它会救你的！”  

 

女贼牢记着红萝卜告别人间，徐徐升上天堂，带她上天堂的便是她

双手紧握着的红萝卜。有许多生前和她一样做尽坏事的人，开始紧

贴着她，希望和她分享解脱，免受惩罚。 

 

就在此刻，她起了私心与忌妒心，大声叫道：“走开，红萝卜是我

的！” 刚说完这句话，红萝卜立即折断，使她再掉入地狱。 

 

一丁点的无私善念，就足以救赎她无数的恶业，但是一时的自私念

头也抵销了之前的善行。 

 

导师赛峇峇说：“ 一个人的自私心是最可怕的弊病。人要拼弃自私的念头，才能明白生命的真正意义和

体验真正的喜悦………只要有奉献牺牲的精神，生命就能得到升华。” 
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