
 

我的我的我的我的母母母母亲亲亲亲 

 

我童年时家境贫困，有些日子甚至吃不饱。每当有食物吃时，母亲总会强忍饥饿，把她碗中的饭

菜分给我：“儿子，你多吃点，我不饿。” 这是她的第一个谎言。 

 

我少年成长时期，母亲利用空闲时间在屋旁的空地栽种各种蔬菜，做成美味的汤给我补充营养。 

每次我喝完汤后，母亲才吃掉碗中的剩菜，让我深深

感触到她无私的爱。有一次，我要把汤分给她，她婉

拒说，“快把汤喝完吧，儿子，我不喜欢喝汤。” 当然

这是她的第二个谎言。 

 

为了支付我的教育费，母亲到火柴厂收集用过的火柴

盒回来添进火柴，赚点小钱帮补家用。一个冬天夜晚，

我从梦中醒来看见母亲还在微弱的烛光下盛放火柴。

“妈！你快去睡呀。已经很晚了，明天再做吧。” 母

亲对着我和蔼的笑了笑说，“你睡吧，孩子，我不疲倦。”

这是母亲的第三个谎言。 

 

我去参加毕业考试时，母亲陪伴我到考场，她一直坐在考场外的烈

日下。下课铃响，她一见到我，立刻从水壶中倒出一杯香浓的奶茶

给我解渴，茶香中帶着浓浓的亲情。看到她满头满脸的都是汗水，

我把奶茶递送給她，母亲还是那句老话，“你喝吧，儿子，我不口

渴。”这当然是母亲的第四个谎言。 

 

父亲逝世后，家里的一切重担压在了母亲的身上，家里的开支全靠

母亲那微薄的收入来支撑，我们几乎每天都在饥饿中度过。住在附

近的叔叔时时有接济我们，村里人见到我们的处境都劝她改嫁，母

亲一口拒绝说，“我不需要别人的照顾和关爱。”这是母亲的第五个

谎言。 

 

毕业后，我找到一份不错的工作，母亲操劳了大半生，我认为该是

她享福的时候了。但是她还是每日耕种和卖菜，每个月寄给她的钱，

她坚持不用，把钱寄回来，“我有足够的钱。”这是母亲的第六个谎言。 

 

后来，我受雇于一家美国公司，公司资助我进修硕士课程，

我考上了之后工资倍增，我决定带母亲来美国安享晚年。母

亲却怕给我添麻烦，“我不需要休息养生。” 这是母亲的第

七个谎言。 

 

母亲晚年身患癌症，住院动手术，得到消息我即飞回去探望

她。看见我的到来，她勉强微笑。看到她被病魔折磨得瘦弱

的样子，我心痛不已，激动得说不出话来，母亲安慰我说，

“不要哭，儿子，我不觉得痛。”这是母亲的第八个谎言。 

 

说完了第八个谎言，她离开了我。我的母亲就像是天上的神

仙下凡，为我遮风挡雨，为我付出无限的爱。 

 



将以下的字母串在一起就是“母亲（M-O-T-H-E-R）”，一个对我来说意义重大的字眼。 

 

“M”是（Millions）  – 她给予我的无数， 

“O”是（Old） – 她日渐老去， 

“T”是（Tears）  – 她为了抚育我而洒下的泪， 

“H”是（Heart） – 她有金子般高贵的心灵， 

“E”是（Eyes） – 她的眼睛闪着慈爱的光芒， 

“R”是（Righteous） – 她永远都是公正的。 

 

世尊赛峇峇时时告诫我们要把母亲当作排在首位之神，在 1999 年 11 月 19 日的妇女节，峇峇以以

下的诗歌开始当天的讲义： 

芬芳远胜茉莉和玉兰， 

温柔甚于乳酪与黄油， 

孔雀开屏难比美， 

月光亦无以比拟的温馨 

这就是母爱！ 

 

2006 年 5 月 6 日的 Easwaramma 节庆祝会上，世尊赛峇峇再次说：“世上没有任何爱比母爱更伟大。

母爱有无比的力量。。。爱你的母亲，你就能得到一切人的爱。。。儿女的首要责任是实现母亲的愿

望，使她快乐。”  
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