
班门弄斧 

 
在一个遥远的国度，有一位著名的主教。一天，他乘船长途旅行，航行了许久后，船停泊在一个

偏僻的小岛补充饮水和食物。主教在海边散步，遇见了三个纯朴的渔夫。渔夫很高兴见到主教，

以不流利的英文告诉他：“我们是基督徒。” 主教问渔夫们：“你们祈祷时说些什么？” 戆直的渔

夫们老实地答道：“我们抬头看着天，一起念‘我们三个，你们三个，请怜悯我们’。” 

 
主教对他们另类的祷告方式十分讶异，于是花了一整天的时间，教导他们冗长而复杂的祈祷文。

虽然他们非常努力的学习背诵，渔夫们不曾上过学校，英文不好，很难记住主教所教的祷文。第

二天启航之前，主教对他们的进展总算满意了。 

 

不久，主教的船又经过三个渔夫所住的小岛。主教想到渔夫们，心中感到无比自豪，因为他教导

了他们正确的祈祷方式。正当他猜想着渔夫们祷告的进展的时候，突然看见海面前方出现一个小

小的光点，光点缓缓地向主教的船移近，他仔细一看，原来是那三个渔夫。 

 
渔夫们到达船舷，与主教打招呼：“主教，主教，请帮帮我们。”  

 

主教惊愕地问道：“你们要什么？” 

 

“主教，我们好抱歉……，您所教的美妙祷文我们都忘记了，请您再教我们一遍。” 

 

主教高高在上的感觉彻底的消失，他谦逊地说：“回家去吧！我的朋友，每次祷告时，说‘我们三

个，你们三个，请怜悯我们’就可以了。” 

 

沙迪亚赛儿童价值教育的其中一个重要概念是：老师尊重孩子的想法，不强行把自己的信念加诸

于孩子身上。提供可启发孩子思考的学习工具，以发挥创造性思维，并发现自己想要的东西。孩

子有其独特的方式与更高的意识（高我，Higher Self）相结合，我们不该妨碍或破坏。 
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