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一位犹太教士教导几个年轻的学生犹太教经典，《摩西五經》。 

 

有一天，他们讨论其中一段经文，“一个真正的

得道者，即使是面对巨大艰难，总是保持微

笑。”学生们难于接受此说法，问道：“如果我

们真正遇到困难时，怎么可能在那种情况下微笑

呢？” 

 

教士除下眼镜，语重心长地回答：“老实的告诉

你们，我也不能回答这个问题。我本身也不能在

困境中微笑。在那种情形之下，我不懂如何笑得

出！” 课室里寂静无声，师生们一起思考这难

题。  

 

 

过了一会儿，教士说：“不过，我相信有一个人能为你们解答这个问题。” 他告诉学生们：

“离教堂不远处住着一个老人，他从小失去父母，长大后，在一次意外中失去了双腿。他的人生

充满了挑战，痛苦和灾难，但是他却常带着可爱的笑容！他真是个了不起的人，你们应该去请教

他。”  

 

学生们对于这位生命勇士感到好奇,于是一起

到他家探访。老人家亲自开门，大家见他坐在

轮椅上，行动却很快速。他亲切欢迎学生们，

兴致勃勃的询问他们到访的目的。 

 

一个同学鼓起勇气说：“老先生，我们在课堂

上讨论一段经文，即是有关面对苦难时保持笑

容。”   

 

另一个同学补充说：“老师告诉我们，您是解

答这个问题的最佳人选。请您告诉我们，为甚

么您一生面对这么多苦难，却依然能保持笑

容？” 

 

老人家流露惊讶的表情，一脸茫然的回答：“我想你们找错人啦！我已经 73 岁了，这些年来不

曾面对任何困难，慈悲的主一直待我不薄，护佑着我。我又怎能教你们如何在困难时保持微笑

呢？” 
  

老人家果然是一个真正的得道者；亲近神，感恩神，接受祂的任何安排。 
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