
 

阳光般的父爱阳光般的父爱阳光般的父爱阳光般的父爱 

 

有些人天性外向，可以和偶然相遇的人结交，也能轻易与陌生人微笑或交谈表示友善。维尼

的父亲就是这种人，但是维尼却和父亲的性格迥异，已经 15 岁了却没有任何挚友。他的假期

时间全打发在唯一的好朋友──电脑面前渡过，从来没有同学邀约他出外或观赏电影。维尼

喜欢独处，对学校功课也不感兴趣。 

 

父亲曾多次催促他出外走动，和朋友见面或讨论

功课，但是维尼每次总是敷衍了事。 

 

维尼在学校比较开朗，但是他也是在无可避免的

情形下，才和同学们交谈。 

 

一天下午，父亲对他说：“孩子，你今天有到健

身房参加教练的培训班吗？”“ 没有，爸爸。” 

维尼漫不经心的回答，全神贯注于电脑荧幕上的

赛车游戏。他的淡漠态度令父亲非常的不满。 

 

每天傍晚，父亲放工回家都例行地问他：“孩子，

你今天用了多少时间温习功课？” 然后重复的

劝导维尼人生应该做和不该做的事，如何做好时

间管理，生活中应该优先处理的事情和将来的计划等等。维尼非但不谅解父亲的关心，对他

的训导也嗤之以鼻。每当父亲一开口，他的脑海中便想着：“他又来了。” 随即充耳不闻。 

同样的情景日复一日地重演，小男孩仍然对功课和前途不求上进。他虽然极其聪明，却是一

个不折不扣的电脑迷。 

一天，父亲遇到一个智者，和他谈起儿子的态度，智者问他：“你观察过太阳吗？”“当然有。”

父亲不甚理解智者的话。 

 

“当太阳升起时，它从一个角度发射光芒，中午时分它在头顶正中，不久又西沉。当太阳在

正中时，身体的影子是最短的；随着太阳的移动并从远处照耀，影子也跟着变长了。太阳不

会长时间停在正中，多数的时间它是从远处照耀着你。” 

 

“对呀！”虽然口头称是，父亲还是满腹疑

团。智者解释说：“你要跟太阳学习。不要停

留在儿子的头顶上太久，令他闷热而觉得窒

息。要在远处注意他、保护他、给他温暖。

每当他抬起头，看到的是你的关怀，你的爱

的光芒照耀着他。” 

 

“如果你停留在他头顶上，他的影子短小；

保持一段距离，他的影子就会长大。给他空

间，不让他窒息；让他去思考，不要代他臆

断。” 

 



让孩子得到你的温暖，但不要给予过度的热量以致他

们感到闷热和劳累。 

 

是的，也许我们之中，很多人都在监视着孩子。其实

我们正扭曲他们的思维能力，在他们还没有机会思考

时，我们就影响了他们的想法。 

 

以太阳为榜样，学习成为阳光般的父亲，最终你会以

儿子为荣而欢呼，“虎父无犬子也！”  

 

儿女投入父亲的温暖怀抱，生命就会发出幸福的光

彩。 
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