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从前，有一个国王享尽荣华富贵，理应很满足快乐。可是事

实却非如此，国王总是对自己的生活深感不足。 

 

他处处受人逢迎，参加无数舞会，享用山珍海味。但是，心

里始终觉得缺少了一些东西，只是说不出问题的根源。 

 

有一天，国王比平时早起，在皇宫周围散步。当他走到大殿

时，听到有人快乐地唱歌。他随着歌声的来处走去，见到一

个仆人在唱歌，脸上露出心满意足的笑容。 

  

 

仆人的举止吸引了国王，就传召仆人。仆人随召即到，

国王问他为什么那么高兴，仆人回答说：“陛下，我只

是一个仆人，但是所赚取的生活费已足以让我的妻子和

孩子们快乐地生活。我们并不需要太多，只求三餐温

饱，有片瓦遮天。我的妻儿是我的推动力，他们也满足

于我所能为他们提供的任何物质。我很快乐因为我的家

人都快乐。” 

 

听了这些话后，国王便打发仆人，再传召他的顾问。国

王告诉他自己的窘境，也告知仆人的事，希望他能找出

自己对生活不满的原因。身为国王，他所要的东西都能

在弹指之间得到，却不能满足，反观那仆人只拥有一点

点却快乐无比。 

 

顾问聆听之后，禀报国王：“陛下，我相信那个仆人还未

成为 99 俱乐部的一员。” 

 

“99 俱乐部？哪是什么？” 国王问。 

 

顾问回答说：“陛下，要真正了解 99 俱乐部是什么，您就要做一件事。请把 99 枚金币放入一

个袋子里，然后置于仆人的家门口，那么您就会明白什么是 99 俱乐部了。” 

 

就在当天傍晚，国王安排把装有 99 枚金币的袋子放在仆人的家门口。国王起初有点犹豫，想

放入 100 枚金币，最后他遵循顾问的建议，只放了 99 枚。 

 

仆人踏出家门口见到那个袋子，便拿进屋子里打开一看，高兴地大叫：“金币。。。很多金币！” 

他简直不敢相信，赶紧叫妻子来验证。仆人倒出金币一算，发现有 99 枚，心想这是个奇怪的

数目，觉得有点不寻常。反复数了很多次，依然是 99 枚金币。 

 

他开始感到奇怪，心想：“还有一枚金币在哪呢？没有人会留下 99 枚。” 他找遍了屋子和后

院周围，花了几个小时，只为了不想失去那一枚金币。 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最后，他筋疲力尽，决定加倍工作赚取多一枚金币，以补足完整的 100 枚金币。 

 

第二天，他迟了起床，心情很坏，对妻儿大声呼

喝，却不反省是自己整夜想着如何努力工作以赚

取那枚少了的金币。他如常工作，可是却不像往

常那样怡然自乐地唱歌，反而不停地发唠叨。 

 

国王见他一反常态，马上传召顾问。国王不能相

信早一天还对生活非常满足和快乐，欢喜唱歌的

仆人，却如此快速地转变。照理收到金币后的他

应该感到更快乐才对。 

 

顾问回答说：“陛下，那个仆人现在已经正式加入了 99 俱乐部。” 他解释：“99 俱乐部只是

个称号，用来形容那些拥有许多，但还不满足的人。因此他们一直不停地努力工作，以赚取

额外的那一个来整合成 100。” 

 

“我们拥有许多值得珍惜的东西，而且我们的生活所需其实也

不多。一旦得到更多或更好的东西时，我们的要求也随着增

加！我们不再是那原本快乐满足的人了。要求得越多，所付出

的代价越大；失去睡眠和快乐，甚至伤害身边的人。这就是所

谓的 99 俱乐部了。”  

  

观察了这个深具震撼力的生活实例后，国王下决心从那天开

始，珍惜生命中的每一件小事物，并对以前视为理所当然的恩

泽深深感激。 

 

奋发图强是可贵的，但是切莫为了奋斗而失去心中的瑰宝。我们千万不要为了短暂的奢华而

妥协幸福的人生。让我们铭记圣哲赛峇峇的话：“快乐并非是满足欲望之后所得，而是欲望

得以抑制之后所得。” 
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