
 

缺点亦缺点亦缺点亦缺点亦是是是是优点优点优点优点 

 

有一位德高望重的长者，待人处事谦虚、稳

重和友善。长者的仆人却是截然不同；他生

性阴险狡猾，在村里横行霸道。虽然仆人服

侍主人蛮周到，每日三餐依时侍奉，可是对

其他人很苛刻，他甚至不会施舍一滴水予一

个快渴死的人！ 

 

多番的责骂和劝导也不能改变他的习气。当

他发脾气时，就把荆棘、垃圾往通道倒，把

家畜当出气筒，所以主人的家经常一片凌

乱。终日竖眉横眼的他，从来没有圆满完成过一件事。 

 

基于关心，长者的某位朋友满心疑惑的询问，“您为什么要收留这样的仆人，难道是为了

他的工作能力、技巧、还是举止？其实，收留这个不懂自律，时时给您添麻烦的工人并不

值得。如果您需要，我可以介绍另一位更称职，好品行的仆人。把他以贱价卖掉算了！” 

 

善良的长者微笑的说，“哦！朋友，虽然这仆

人的品行实在恶劣，但是我却因祸得福，学会

了包容与宽恕，能够面对并从容应付各种挑

战。况且把他转赠给别人，也有点不仁道，与

其由别人去忍受他的劣行，还是让我继续应付

比较好。” 

 

长者的一番话令人心悦诚服，赞叹他的宽宏大

量及慈悲。 

 

在漫长的人生旅途中，我们必会遇到各种挫折。成功的关键是在处理问题的过程中趁机改

善自己的缺点，从逆境中受益。忍辱确实是知易行难，起初免不了吃尽苦头，磨难之中慢

慢培育耐性，最后一定获得圆满的结果。 

 

圣者赛巴巴说，“修行就是纯化你的爱心。要达到此境界，你就得培育宽容，就是在任何

情况下保持平静的忍耐及自制。要乐意与众人分享利益，连那些想伤害你的人也不例外。

没有任何事物比拥有宽容的这个素质更伟大的了。其实这样的宽容等同于真理本身，是正

义的核心。在实践上，宽容是仁慈，宽容是知足和怜悯，宽容确实是所有世界中的一切。

只有当你培育起了忍耐与宽容之后，你才能步上神圣之道。” 

 

因此，让我们培养忍辱的美德，从而释放自己无限的潜能。 
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