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阿育王（Ashoka）是印度历史上最伟大的一位君王。阿育王敬重佛法，极其虔诚。 

 

一天黄昏，阿育王和他的大臣一同散步。途中遇见一位和尚，阿育王立刻脱下王冠，向和尚下跪施

礼，并把头顶在他脚上。大臣对此表示不满，尊贵的国王岂可把头顶在一个普通的出家人脚上呢！ 

 

阿育王察觉到大臣的不满而想给他一个教训。有一天，他吩咐大臣取来一个山羊头、一个绵羊头和

一个人头。大臣收集了山羊头及绵羊头后，再到墓地去取一个死人的头。他把三个头颅拿去给阿育

王。阿育王吩咐大臣把三个头颅拿到市场上去卖。大臣不明所以，但圣命难违，便按着阿育王的命

令照办去了。 

 

动物的头很快卖出去了，只有人头无人问津。大臣回覆阿育王时, 阿育王叫他把人头免费送出去。

大臣把人头挂在市场好几天，即使免费，也没人要。大臣只得向阿育王报告，阿育王说：“人死后,

其头颅有价值吗？根本一文不值。我活着虽然是一国之王，权势薰天，极为尊贵，死后却与别人一

样，轻贱至极。大臣啊，当我把头顶在出家人的脚上时，你觉得不对。人既然本来就没有什麽尊贵

可言，我拜僧怎能算是自甘轻贱呢？实际上，我的生命因向出家人的敬礼而获得净化了。” 阿育王

胸襟宽广，一席话说得大臣哑口无言。 

 

有生命的身体才会受人尊敬，一旦生命结束，它就毫无价值。在有生之年，要活得堂堂正正，才不

会白活一场。 
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