
 

九层塔九层塔九层塔九层塔叶叶叶叶的的的的故故故故事事事事 

 

   
在每个印度教徒的家中，你总能在走廊或后院见到九层塔香草（Tulasi plant）。即使现代住在公寓

的人们仍然在阳台一角种植九层塔。印度女士视九层塔为神圣香草，每天早晨拜神后，都会定时浇

水。为什么呢？ 

 

世尊赛峇峇有一天与学生讲话时谈及此事，讲述了一个精彩的故事。杜拉西（Tulasi）是一位贞洁的

女子，对丈夫的恭敬和忠诚更甚于上帝。凭着对丈夫的无比热爱和奉献精神，杜拉西拥有极强的心

灵力量。 

 

杜拉西是恶魔王，加兰德（Jalandhar）的妻子。邪恶的魔王，蒙受妻子的福气而被赋予巨大的威

力。众天神奈他不得，使出浑身解数也没能征服魔王，最后只好求助于保护之神，主毗湿奴（Lord 

Viṣhṇu)。主毗湿奴具有无所不能的力量，总有办法制伏魔王。 

 

主毗湿奴想尽各种办法试图降伏魔王加兰德，最后不得不从杜拉西那儿下手。趁着魔王忙于与天神

们打斗时，主毗湿奴化身为加兰德，借机亲近杜拉西，使杜拉西对丈夫的忠诚受到了影响，而魔王

的防御力流失一空，立即被天神杀死。魔王的头颅掉落在杜拉西的面前，失去丈夫的她伤心欲绝。

当她知道主毗湿奴的把戏，杜拉西勃然大怒，诅咒主毗湿奴变成一块石头。天神们大惊失色，赶紧

向杜拉西祈求宽恕。 

 

杜拉西因丈夫之死而陷于绝望之中，她决定牺牲自己，舍给主毗湿奴。她带着丈夫的头颅投入葬火

中，结束了自己的生命。主毗湿奴重生后，对杜拉西坚定不渝的忠诚极为感动。葬火熄灭后，灰烬

中长出一株小植物，这种气味芳香的植物被称为“杜拉西”。 

 

主毗湿奴盛赞这株神圣的香草植物，希望以后人们用“杜拉西”叶（九层塔叶）制成的花环来供奉

祂。从此以后，九层塔叶成为主毗湿奴的庙宇祭典中不可或缺的供品之一。 
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