
 

真正的修行者真正的修行者真正的修行者真正的修行者 

有一位身穿黄褐色袍的僧人在街上行走。一群男孩紧跟着他，一路上羞辱他。僧人没有回

应，只是忙着赶路，因为他必须在日落之前抵达邻近的村莊。最后，僧人终于停下脚步坐

在村口的一棵大树下。这群无知的顽童继续放纵的嘲骂他，硬要激怒他不可。僧人却很镇

定的坐着，一点儿也没有动怒。他们觉得无趣，逐渐沉静下来。 

这时僧人开口说话：“孩子们，你们还有什么话要对我说？那就快点说吧！因为当我一进

入村子，而你们还跟着来嘲弄我，恐怕你们就会惹麻烦了！” 其中一个孩子傲慢的问

道：“会有什么麻烦呢？” 僧人回答：“ 孩子，我倒无所谓，我不执着于赞美或谴责。

但是村子里有许多村民对我很尊敬，如果你们还是像刚才那样的辱骂我，他们必会攻击你

们。为了避免你们惹祸，所以我在此先劝告你们。” 

听了这一番话后，孩子们很懊悔，心想，“虽然我们对师父鲁莽无礼，他不但不生气，反

而担心我们会有麻烦。师父让我们体验宽恕的力量，实在是给我们上了宝贵的一课。” 

孩子们都诚服地向僧人下跪顶礼，祈求宽恕及原谅。 
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