
博学家与送牛奶少女 

有一位博学家每日按照预定的时间表，过着规律的生活。他清晨即起，念经持名，沐浴净

身后，七时正准时地喝一杯牛奶。当然他的规律生活必须仰赖送牛奶少女的准时到达。 

 

 

博学家的住处和少女的家之间相隔着一条河流。她每天搭乘渡船过河去送牛奶，而渡船出

发的时间却不准时，有时早，有时迟，所以她往往会迟到。 

一日，博学家责备她：“妳扰乱了我的生活规律。妳难道不知道我必须在早上七时正喝牛

奶吗？为什么妳要依靠那艘渡船过河呢？只要复诵神的名字，妳就能走着过河了。神会保

护妳不被淹死的！” 

少女非常朴实纯真，对于博学家的话深信不疑。次日，她重复念着神的名字，竟然就能安

全地渡过河流！ 

 

 

 



博学家见她准时到达，好奇地问：“妳今天怎么会准时来到？” 少女回答：“先生，我

依照你昨天的指示复诵神的圣名，果然可以走着过河。” 

博学家大吃一惊。他不相信少女的话，喝了牛奶后，他提议：“现在我们去河边吧！让我

看妳如何过河。” 

少女念诵着神的名号，从容不迫地徒步涉水，走到对面的河岸。少女呼叫博学家跟随她，

博学家却不敢尝试。他自愧不能躬行己言，因为他对自己的说教缺乏信心。虽然学富五

车，他对神名的力量却没有信心！ 

 

 

亲爱的读者，这是 BABA 在 1998 年 4 月 25 日的开示所叙述的一则故事。BABA 说上帝必

会对有虔诚信念者给以响应。高深的学问或高级的文凭并非最重要的，只要有坚定不移的

信念就已足够。信念具有比移山倒海更不可思议的力量;  它能激发我们的无比信心，让上

帝赐予我们的潜能一一发挥出来。 
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