
囫囵吞枣 
 

一天，有一位商人参加一个讲座。讲师谆谆教导，提醒众人只是听课是不足够的，

应当把所闻的付诸实践。 

 

 
 

讲师也说道：“牛是一种神圣的动物，当它吃着东西时，不要把它赶走，伤害牛是

一种罪行。”  商人极为认同这个观点。 

 

 
 

有一天，一只牛走进商人的店里，开始吃着麻袋里的谷粒。商人记起了讲师的话，

他便一直旁观，让牛继续吃谷粒。 

 



这时，商人的一位朋友走进店里找他，问道：“噢，傻瓜！你为什么不把牛赶走

呢？” 商人便对朋友叙述讲师的劝告。朋友把牛赶走后，便说：“你不该笼统含

糊，生硬搬用讲师的劝告。你应当了解话中深一层的含义。不要赶走牛指的是不可

伤害牛，那并非说你可以让牛来吃店里的谷粒，你可以喂它别的东西，如青草

呀！”  

 

我们必须分析所读或所听来的知识、理论。学习切忌不求甚解，不加思考和辩别，

要联系实际，有智慧和谨慎地处理事情。 
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